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OPIS WARSZTATU

Zespot suchego oka jest wieloczynnikowym schorzeniem majgcym duzy wptyw na jakos$é
zycia pacjentéw. Jest tez jedng z najczestszych przyczyn porad okulistycznych.

Celem kursu jest omoOwienie testéw diagnostycznych znajdujacych zastosowanie w
codziennej praktyce lekarza okulisty, przedstawiona zostanie takze epidemiologia,
patofizjologia i leczenie zespotu suchego oka i dysfunkcji gruczotéw Meiboma. Czescig
kursu jest omoéwienie zespotu suchego oka u dzieci, a w szczegdlnosci zespotu oka
komputerowego, ktéry w czasie pandemii SARS-COV-2 i zdalnej nauki stat sie istotnym
problemem z jakim zgtaszajg sie rodzice z dzie¢mi do okulisty.

Prawidtowa diagnostyka i rozpoznanie pozwolg na zastosowanie skutecznego leczenia,
ktore jest diugotrwate i wymagajace dyscypliny ze strony pacjenta.



