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Metody

42 chorych na cukrzyce w wieku od
51 do 8o lat podzielono losowo na
dwie rowne grupy. Tylko pacjenci z
pierwszej grupy stosowali kwas alfa
liponowy przez 9o dni, pozostali
stanowili grupe porownawczg. W
badaniu wykorzystano test widzenia
barw Farnsworth-Munsell 100 hue.
Kazdy pacjent wykonat test
dwukrotnie —na poczatku i w go-
tym dniu badania. Analizowano
ogolny cyfrowy wskaznik btedow
(OCWB) oraz wskaznik btedow dla
poszczegolnych rzedow z krgzkami
tj. WB 85-21, WB 22-42, WB 43-63,
WB 64-84
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WyniKki

0 Mediana
[ 25%-75%
T Min-Maks

wOm k w3m k wom r w3mr

Wyniki OCWB na poczatku (om) i w dziewiecdziesigtym
dniu badania (3m) w grupie porownawczej (k) i w grupie
pacjentow stosujgcych kwas alfa liponowy (r)
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WyniKki

WB 22-42

0 Mediana

[] 25%-75%
womk  w3mk wom r w3m r T Min-Maks

Wyniki  WB  22-42 na poczatku (om) i w
dziewiecdziesigtym dniu badania (3m) w grupie

porownawczej (k) i w grupie pacjentow stosujacych kwas
alfa liponowy (r)
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WyniKki

WB 64-84

0 Mediana
[] 25%-75%

wom k w3m k wom r w3m r T Min-Maks

Wyniki  WB  64-84 na poczatku (om) i w
dziewiecdziesigtym dniu badania (3m) w grupie

porownawczej (k) i w grupie pacjentow stosujacych kwas
alfa liponowy (r)
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WniosKki

1.Kwas alfa liponowy
hamuje stopniowg
degradacje barw u
chorych na cukrzyce

2.Kwas alfa liponowy
korzystnie wptywa na
widzenie barw w osi
czerwono-zielonej
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